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Afin d’offrir une meilleure visibilité aux sociétés des communes
d’Ayent – Arbaz et de permettre une meilleure transmission des informations 

auprès des élèves, la Direction des écoles a élaboré un bulletin
« ECOLE INFOS – sport et culture » regroupant toutes ces informations.

Nous vous laissons le soin de parcourir ce bulletin et de prendre contact 
directement avec les sociétés concernées en cas d’intérêt.

Retrouvez les informations et les formulaires utiles sur les sites :

Accueil (ecole-intercommunale-ayent-arbaz.ch),

Bienvenue dans la commune d’Ayent,

Accueil (ecole-intercommunale-ayent-arbaz.ch)

éCOLE INFOS
SPORT ET CULTURE

ACTIVITéS SPORTIVES ET CULTURELLES
ANNéE SCOLAIRE 2023/2024

Renseignements



Fanfare UNION INSTRUMENTALE
AYENT-ANZèRE 

Tu souhaites apprendre le solfège et jouer d’un instrument avec tes ami·e·s ? Rejoins notre 
école de musique qui propose un cursus progressif et adapté à tout âge, avec des cours 
collectifs et individuels.

Cours d’éveil musical	 ■	 Horaires : 45 min. / sem. – Jour à préciser
	 ■	 Prix : env. CHF 250.- la saison *
	 ■	 Degré scolaire / Niveau : dès la 1H
Cours de solfège collectifs	 ■	 Horaires : 45 min. / sem. – Jour à préciser
	 ■	 Prix : env. CHF 250.- la saison *	
	 ■	 Degré scolaire / Niveau : dès la 3H
Cours privés d’instrument (cornet, alto, trombone et percussion)
	 ■	 Horaires : 45 min. / sem. - Jour à préciser selon l’instrument choisi
	 ■	 Prix : sur demande (50 % à charge de notre société)
	 ■	 Degré scolaire / Niveau : dès la 4H
Tous les cours ont lieu de septembre à juin (hors vacances scolaires),
au local de la fanfare l’UIAA (derrière l’école de Botyre).
* dégressif en fonction du nombre d’élèves inscrits et participation financière de la société

	 ■ 	 Responsable école de musique : Alexandre Philippoz 
	 ■ 	 Contact et inscription : par e-mail (secretariat.uiaa@gmail.com)
		  ou par téléphone (078 659 40 61)

Description de l’activité

Cours / entraînements

Renseignements et inscriptions



ecole suisse de ski
et snowboard ANZèRE 



éCURIE L’AéNO
ARBAZ

Votre enfant apprécie le contact avec les chevaux et aimerait passer plus de temps à leurs 
côtés pour apprendre à s’en occuper ?
Attachés aux liens uniques que nous pouvons développer avec les chevaux, nous proposons 
diverses activités sans forcément pratiquer l’équitation.
Tout cela dans un cadre bienveillant et en pleine nature.

Un calendrier mensuel avec les différentes dates est disponible sur nos réseaux sociaux 
ainsi que sur notre site internet : ecurie-aeno.com
	 ■	 Ateliers ludiques, à thème selon la saison
	 ■	 Camps d’été et stages d’automne
	 ■	 Cours de travail au sol 
	 ■	 Journées spéciales : Western, Halloween, Pâques,…

Ecurie de l’Aéno, 1974 Arbaz
	 ■ 	 Scannez pour accéder à notre site internet :
	 ■ 	 Amandine au 079 560 53 83
	 ■ 	 Gaëlle au 079 555 97 03
	 ■ 	 e-mail : ecurie.aeno@gmail.com

Description de l’activité

Cours / entraînements

Renseignements et inscriptions

Découverte du cheval
Zoothérapie
Equipédagogie



TENNIS CLUB
ANZERE-AYENT

Cours de Tennis pour juniors, entraînements adaptés à l’âge et au niveau de jeu. Des terrains 
plus petits et des balles plus lentes pour permettre à chacun et chacune d’échanger des 
balles et de s’amuser dès le début.
Vos progrès, notre passion !!!

	 ■	 Sessions de cours printemps et automne sur les courts d’Anzère,
		  tous les mardis de 16h à 19h.
	 ■	 Session de cours d’hiver en salle de gym de Botyre
		  tous les lundis de 16h à 19h.
	 ■	 Camps sur les courts d’Anzère, durant les vacances scolaires :
		  Automne, Pâques et Eté - dates à confirmer 
Les horaires sont définis par les entraineurs, en fonction du niveaux des participants. 
N’hésitez pas à nous contacter pour plus d’informations.

	 ■	 Tennis Club Anzère-Ayent
	 ■	 Responsables juniors : Loïc Constantin 079 478 08 20
		  loic.constantin77@gmail.com
	 ■	 Organisation des cours : Yves Allegro 076 822 19 78
		  y.allegro@fivesportsmanagement.com

Description de l’activité

Cours / entraînements

Renseignements et inscriptions



COURS
Ateliers enfants et ados 

Aborder des problématiques de leur quotidien via une approche ludique adaptée à l’âge du 
groupe via divers axes :
	 ■	 créativité et expression artistique
	 ■	 jeux de rôles et échanges d’opinion
	 ■	 relaxation et reconnexion à soi

	 ■	 Dès la 1H : Mardi et jeudi, selon le thème choisi
	 ■	 16h – 17h30
	 ■	 CHF 20.- goûter inclus
	 ■	 Thèmes et dates : www.dailesfines.ch/enfant-ayent/
	 ■	 Pour les 11-14 ans : dates et horaires définis selon thème
	 ■	 CHF 25.-, collation inclue
	 ■	 Thèmes et dates : www.dailesfines.ch/ado-ayent/

	 ■	 Nom de la société : D’ailes fines
	 ■	 Responsable : Delphine Bec
	 ■	 Adresse : Route de Villa 53
	 ■	 Localité : 1966 Ayent
	 ■	 Téléphone : 079 736 98 84
	 ■	 E-Mail : info@dailesfines.ch

Description de l’activité

répétitions

Renseignements et inscriptions



étoile Sportive 
Ayent-Anzère  

Tu aimes te dépenser tout en t’amusant ? Alors mets tes baskets et rejoins-nous !
Nous te proposons les activités suivantes:	 ■	 Athlétisme
	 ■	 Polysports
	 ■	 Course à pied
	 ■	 Condition physique
	 ■	 Activités originales

	 ■	 Date : mardi ; mercredi (sorties ponctuelles) ;
		  vendredi; toute l’année sauf vacances scolaires
	 ■	 Horaires : mardi 18h-19h ; mercredi 13h30-16h ; vendredi 17h30-18h45;
	 ■	 Lieux : stade d’Ayent ou salle de gym de Botyre (selon météo)
	 ■	 Prix : CHF 70.- pour 1 cours/semaine ;
		  CHF 100.- pour 2 cours/semaine (pour l’année scolaire)
	 ■	 Degré scolaire / Niveau : de 6 à 16 ans

	 ■	 Nom de la société : Etoile Sportive Ayent-Anzère
	 ■	 Responsable : Nicolas Fauquex
	 ■	 Adresse : Route des Chênes 44
	 ■	 Localité : 1966 Ayent
	 ■	 Téléphone : 079 455 99 87
	 ■	 E-Mail : presidentesayent@gmail.com

Description de l’activité

Cours / entraînements

Renseignements et inscriptions



COURS
YOGA ENFANT / ADO 

La pratique du yoga permet de mieux se connaître et de développer, la coordination, l’équi-
libre et la concentration. Les exercices pratiqués en douceur, dans la joie et dans le partage 
du groupe vont donner à l’enfant des outils pour vivre en harmonie et mieux accueillir les
émotions et gagner en confiance.

	 ■	 Date : Tous les mardis (sauf vacances scolaires)
	 ■	 Horaires : 16h15-17h15
	 ■	 Lieux : Espace Culturel Arbaz
	 ■	 Prix : 190- pour 10 cours
	 ■	 Niveau : à partir de 8 ans.
		  Les parents sont les bienvenus pour participer au cours

	 ■ 	 Nom de la société : Osmose Yoga
	 ■ 	 Responsable : Jeanne Rivollier
	 ■ 	 Adresse : Espace Culturel Arbaz
	 ■ 	 Localité : 1974 Arbaz
	 ■ 	 Téléphone : 076 234 75 82
	 ■ 	 E-Mail : gaurinjeanne@gmail.com

Description de l’activité

Cours / entraînements

Renseignements et inscriptions



paroisse d’ayent 

	 ■	 Eveil à la foi : pour les enfants de 0 à 7 ans
	 ■	 Messes des familles
	 ■	 Parcours pour le Premier Pardon (dès l’âge de 7 ans)
	 ■	 Parcours pour la Première Communion (année après le 1er Pardon)
	 ■	 La Parole aux enfants
	 ■	 Parcours pour la Profession de foi et la Confirmation
	 ■	 Messes Couleur jeunes
	 ■	 Fun and God
	 ■	 Indiana Jeunes

	 ■ 	 Vous retrouverez les informations sur le site internet:
		  https://secteursionne.ch (cliquer sur ‘Ayent’)
		  ou en téléphonant au 027 398 12 20.

	 Le prochain parcours vers le Premier Pardon (étape nécessaire pour la
	 Première Communion) débutera en automne. Les enfants peuvent intégrer
	 ce parcours dès leur entrée en 4H. 
	 Pour inscrire votre enfant, nous vous invitons à contacter la paroisse 
	 (éviter le mois d’août).
	 Nous pouvons déjà vous donner toutes les informations et les dates. 

Description de l’activité

Renseignements et inscriptions


